
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

возрастная группа (11 класс) 

 
Уважаемый участник Олимпиады! 

 

Вам предстоит выполнить теоретические (модуль 1) и тестовые задания (модуль 2).  

Время выполнения заданий теоретического тура 2 академических часа (90 минут). 

Выполнение теоретических заданий модуля 1 целесообразно организовать следующим 

образом: 

− не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный 

ответ; 

− отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос; 

− если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

− особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить 

ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и 

вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность 

изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант решения проблемы, при 

этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию;  

− после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных вами ответов и решений. 
Выполнение тестовых заданий модуля 2  целесообразно организовать следующим 

образом: 

− не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

− определите, какой (какие) из предложенных вариантов ответа наиболее верный 

(верные) и полный (полные); 

− обведите кружком букву, соответствующую выбранному ответу; 

− продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий;  

− после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных ответов;  

− если потребуется корректировка выбранного варианта ответа, то неправильный 

вариант ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите кружком. 
Предупреждаем Вас, что:  

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 

баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если отмечены несколько 

ответов (в том числе правильный), или все ответы; 

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 

баллов выставляется, если отмечены больше ответов, чем необходимо, или все ответы (в 

том числе правильные).  

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете 

его членам жюри.  
 

Желаем вам успеха! 

 

Максимальная оценка – 150 баллов. 
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МОДУЛЬ 1. 

ЗАДАНИЕ 1. В соответствии с частью 4 статьи 31 Федерального закона от 21 ноября 

2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

водители транспортных средств и другие лица вправе оказывать первую помощь при 

наличии соответствующей подготовки и (или) навыков.  

В соответствии Приказа Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 04.05.2012г. № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи» 

перечислите состояния, при которых оказывается первая помощь.  

 

Максимальный балл - 16  

 

ЗАДАНИЕ 2. По частоте все акустические колебания делят на 3 вида. Дополните схему, 

вписав, как колебания влияют на организм человека. 

 

Максимальный балл - 12  

 

ЗАДАНИЕ 3. Определите по рисункам соответствие автоматов с их тактико-

техническими данными. Стрелками отметьте соответствие. 

 

Максимальный балл - 12  

 

ЗАДАНИЕ 4. Перечислите службы гражданской обороны. 

 

Максимальный балл - 20  

 

ЗАДАНИЕ 5. Чрезвычайные ситуации военного времени. Охарактеризуйте каждый вид 

ядерного взрыва. Заполните правую часть схемы. 

 

Максимальный балл - 21  

 

ЗАДАНИЕ 6. Здоровый образ жизни – это индивидуальная система поведения человека, 

направленная на сохранение и укрепление здоровья. Поскольку потребность в 

здоровом образе жизни является фундаментом хорошего здоровья, Вам предлагается:  

Вопрос 1. Дополнить схему об основных элементах здорового образа жизни: 

Вопрос 2. Вписать наименования продуктов питания, которые являются: 
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а) источниками белков:  

б) источниками жиров:  

в) источниками углеводов:  

Вопрос 3. Дополнить схему, характеризующую основные физические качества 

человека: 

 

Максимальный балл - 20  

 

ЗАДАНИЕ 7. Назовите эти ордена: 

 
 

Максимальный балл - 20  
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МОДУЛЬ 2. 

 
Тестовые задания 

 

№ 

п/п 

Тестовые задания Макс. 

балл 

Отметьте один правильный ответ 

1.  Сложные атмосферные явления, связанные с возникновением 

сильных ветров, обладающих большой силой и значительной 

территорией распространения, называются _________________: 

а) ураганами; 

б) бурями; 

в) пыльными бурями; 

г) снежными бурями; 

д) вихревыми бурями; 

е) потоковыми бурями. 

1 

2.  Принцип войскового товарищества «Сам погибай, а товарища 

выручай» сформулировал русский полководец:  

а) Михаил Кутузов;  

б) Александр Невский;  

в) Дмитрий Донской;  

г) Александр Суворов. 

1 

3.  Смертельное отравляющее вещество, представляющее из себя 

бесцветную маслянистую жидкость с запахом горчицы, называется:  

а) люизит;  

б) зоман;  

в) зарин;  

г) иприт. 

1 

4.  В случае, если велосипедисту необходимо объехать стоящий у 

тротуара автомобиль, он должен:  

а) объехать автомобиль слева, убедившись в безопасности маневра;  

б) подать рукой сигнал перестроения налево, убедиться в безопасности 

объезда и только после этого совершить маневр;  

в) подать сигнал и совершить объезд препятствия (сигнал дает 

велосипедисту преимущество);  

г) дождаться, когда автомобиль начнет движение. 

1 

5.  Обязанности военнослужащих подразделяются на:  

а) общие, должностные, боевые и специальные;  

б) общие, должностные и специальные;  

в) общие, боевые и специальные;  

г) общие и специальные. 

1 

6.  Продолжительность рабочего времени для трудящихся в возрасте до 

16 лет должна быть не более:  

а) четырех часов в течение одного рабочего дня;  

б) 16 часов в неделю;  

в) 8 часов в неделю;  

г) 24 часов в неделю 

1 

7.  Корабельное воинское звание «старшина 1 статьи»:  

а) соответствует войсковому воинскому званию «старшина»; 

б) старше по званию войскового воинского звания «сержант»;  

1 
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в) младше по званию войскового воинского звания «сержант»;  

г) соответствует войсковому воинскому званию «сержант». 

8.  Алтари лютеранских кирок обращены на:  

а) Север; 

б) Восток;  

в) Запад;  

г) Юг. 

1 

9.  Химически опасные объекты строятся:  

а) на большом расстоянии друг от друга;  

б) с учетом розы ветров данной местности;  

в) на безопасном расстоянии от рек, водоемов, морского побережья и 

подземных водоносных слоев;  

г) с наветренной стороны жилых зон. 

1 

10.  Условная или фиксированная линия, перпендикулярная к 

продольной оси тира, которую не должен пересекать стрелок во 

время стрельбы называется:  

а) линия огня;  

б) исходный рубеж;  

в) огневой рубеж;  

г) огневая зона. 

1 

11.  Завладение чужим имуществом путем обмана или подлога 

называется:  

а) кража;  

б) мошенничество;  

в) грабеж;  

г) вымогательство. 

1 

12.  Лунные сутки длятся:  

а) 15 земных суток;  

б) 20 земных суток;  

в) 25 земных суток;  

г) 29 земных суток. 

1 

13.  Поражение электрическим током напряжением до 380 В, вызывает у 

пострадавшего следующее повреждение:  

а) электрические метки;  

б) судороги и спазм дыхательной мускулатуры; 

в) отек мозга;  

г) разрывы внутренних органов. 

1 

14.  При пероральном отравлении нельзя вызывать рвоту у 

пострадавшего, если:  

а) у пострадавшего уже была рвота;  

б) произошло отравление лекарственными препаратами;  

в) отравление произошло, но он хорошо себя чувствует;  

г) произошло отравление веществами прижигающего действия. 

1 

Отметьте все правильные ответы 

15.  Найдите среди указанных ниже названий средств оснащения те, 

которые характерны для Ракетных войск стратегического 

назначения: 

а) танки; 

б) пулеметы; 

в) межконтинентальные ракеты; 

г) ракеты близкого действия; 

2  
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д) ракеты средней дальности действия. 

16.  Укажите среди приведенных ниже традиций те, которые не относятся 

к боевым традициям Российских Вооруженных Сил: 

а) уважение старших; 

б) массовый героизм в бою; 

в) любовь к домашнему очагу; 

г) любовь к Родине, готовность к ее защите; 

д) коллективизм; 

е) воинское товарищество; 

ж) верность боевому знамени; 

з) верность военной присяге. 

2  

17.  Контрольные узлы обязательно вяжутся на следующих 

туристических узлах:  

а) ткацкий;  

б) грейпвайн;  

в) двойной проводник;  

г) академический;  

д) австрийский проводник. 

2  

18.  Какие способы очищения организма наиболее распространены? 

а) специальные диеты; 

б) использование тепла; 

в) применение клизм, голодание; 

г) применение холода; 

д) использование мочегонных и желчегонных средств; 

е) применение сахарных сиропов. 

4  

19.  Найдите среди приведенных ниже характеристик те, которые 

характеризуют бактериальное оружие: 

а) обладают малым скрытым (инкубационным) периодом; 

б) трудно обнаружить во внешней среде в начальный период применения 

из-за отсутствия специфических признаков;  

в) имеют длительный скрытый (инкубационный) период; 

г) поражающее действие длится в течение короткого времени; 

д) легко обнаружить в первые моменты применения; 

е) действует в течение длительного времени после применения. 

3  

20.  Найдите среди приведенных ниже названий мероприятий те, которые 

способствуют возникновению чрезвычайных ситуаций на 

предприятии: 

а) отсутствие наглядных материалов, иллюстрирующих правила техники 

безопасности на данном предприятии; 

б) регулярно проводимые занятия по характеристике опасных ситуаций, 

возникающих в результате производственной деятельности на данном 

производстве; 

в) систематические нарушения работниками предприятий технологии 

данного производственного процесса; 

г) хорошее знание основ технологического процесса и пунктуальное 

выполнение правил техники безопасности 

2  

 

 

Максимальный балл - 29 


